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Postulat Menstruationsartikel auf Gemeindeeigenen Toiletten 

Der Stadtrat wird aufgefordert, zu prüfen, wie in öffentlichen Toiletten von Wädenswil 
kostenlose Menstruationshygieneprodukte zu Verfügung gestellt werden können. 

Begründung: 
Hygieneprodukte während der Menstruation sind ein Muss, darauf kann im Alltag nicht 
verzichtet werden. Andere elementare Hygieneprodukte, wie z.B. Seife und 
Toilettenpapier, stehen bereits heutzutage kostenlos in öffentlich zugänglichen Toiletten 
zur Verfügung. Die Menstruation ist noch immer ein Tabuthema, obwohl über die Hälfte 
der Schweizer Bevölkerung zwischen dem Teenageralter und den Wechseljahren 
menstruiert. Eine bessere Zugänglichkeit bewahrt menstruierende Menschen vor der 
Sorge um Blutflecken, Isolation und vor gefährlichen Situationen, wenn sie diese Produkte 
durch andere, gesundheitsschädigende Materialien ersetzen müssen. 

Das schottische Parlament hat am 24. November 2020 einstimmig die kostenlose 
Bereitstellung von Menstruationsprodukten verabschiedet. Diese Entscheidung sollte als 
Vorbild für die Schweiz und die einzelnen föderalen Ebenen gelten. Schon in etlichen 
Schweizer Gemeinden und Kantonen wurden solche Pilotprojekte umgesetzt und 
erhielten positive Resonanz aus der Bevölkerung (Emmen, Reinach, Sissach, Basel, 
Freiburg, Genf, Kt. Waadt). In Wädenswil könnten anhand von diesen Vorbildern auch in 
den öffentlichen Gemeindehäusern und Schulen Menstruationsartikel zur Verfügung 
gestellt werden. 

Wädenswil soll daher im Rahmen ihrer Möglichkeit alles unternehmen, um die 
Gleichstellung der Geschlechter weiter voranzutreiben und kostenlose 
Menstruationshygieneprodukte zur Verfügung stellen. 
Herzlichen Dank für die Prüfung des Anliegens. 

Nico Frommherz 


